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Le telecamere di La7 a Saronno per il programma

“L'ingrediente perfetto”
Valentina Rizzo - Monday, June 26th, 2023

Letelecameredi La7 a Saronno. Ospite infatti del programmactelevisivo “L’ingrediente Perfetto”
e stato la scorsa domenica 18 giugno il titolare di Pan Pescado Nazario Evola.

I programma settimanale di cucina, condotto da Maria Grazia Cucinotta, mostra come, con pochi
semplici ingredienti, s possano creare piatti semplici, gustosi e naturalmente sani.

L’ingrediente perfetto proposto dal ristoratore saronnese € il tonno, un prodotto gustoso e
versatile, che e possibile mangiare sia cotto che crudo. Sono quindi stati preparati due panini
gourmet con tonno crudo e un terzo panino con una carbonare di tonno.

Per rivedere la puntata qui.
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