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Camminare in compagnia alla scoperta degli spazi verdi del
Saronnese
Valentina Rizzo · Tuesday, January 25th, 2022

Un gruppo di amici accomunati da una passione in comune: camminare in compagnia alla
scoperta dei polmoni verdi del territorio circostante. Sono gli ingredienti che nel settembre 2019
hanno portato alla nascita di “Camminare insieme… a Saronno”, un gruppo di persone residenti
nel Saronnese che si riuniscono settimanalmente per qualche ora per camminare in uno degli spazi
verdi del territorio.

Un’iniziativa amatoriale attiva tutto l’anno, che permette alle persone di conoscere nuovi posti,
fare nuove conoscenze e di osservare il cambiamento del paesaggio nel corso delle diverse
stagioni.

A raccontare il progetto è Roberto Volpi, 48 anni di Gerenzano, uno dei fondatori del gruppo:
«L’obiettivo è permettere alle persone di conoscere il territorio, camminando in sicurezza e non da
soli. Spesso e volentieri andiamo lontani, ma non conosciamo il posto che magari è dietro casa.
Siamo stati al parco dei Mughetti, parco Lura, parco degli Aironi, parco delle Groane, parco Pineta
e a novembre al Parco di Monza un giorno intero».
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Fondamentale è l’aspetto della sicurezza: ad ogni appuntamento c’è una persona che conosce il
percorso, un apri fila e un chiudi fila, in modo da non disperdere il gruppo. Tre gli appuntamenti
settimanali proposti: mercoledì sera, sabato pomeriggio e domenica mattina.

L’organizzazione avviene tramite il gruppo Facebook dedicato, che oggi conta circa 650 iscritti.
«Gli iscritti al gruppo Facebook sono tanti, ma le persone che poi effettivamente ruotano attorno
alle camminate sono circa 150 – racconta Roberto -. L’anno scorso abbiamo fatto 75 camminate
nell’arco dell’anno, abbiamo cercato di variare i percorsi, non sono mai gli stessi».

https://www.facebook.com/groups/2426855080924757/about
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Il gruppo si presenterà sabato 12 febbraio all’auditorium comunale di Gerenzano. «Speriamo di
aumentare il numero dei partecipanti e di coinvolgere sempre più persone – conclude il
gerenzanese -. Per il futuro vogliamo proporre una volta al mese una camminata di tutto il giorno
nei territori circostanti, come ad esempio il Ticino, Varese o la zona Comasca».

A piedi da Saronno a Guanzate riscoprendo la via Luganese – Cavallina
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